
Las personas recuerdan 
menos de la mitad de lo 
que les dice el médico

MyChart hace que sea más fácil repasar los detalles 
sobre sus visitas médicas, en cualquier momento  
y en cualquier lugar.

Con la opción de nombrar un representante en  
MyChart, puede compartir información importante 
sobre su salud con aquellos en quienes más confía. 

Obtenga más información en: 
instituteforhumancaring.org/Resources/MyProxy

“¿Por qué me  
recetaron este  
medicamento?”
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